Verslag bezoek aan Methernitha (door Jan, Mieke en Stijn)

Methernitha is een spirituele leefgemeenschap genesteld in een lieflijk groene vallei temidden de Zwitsers bergen. Wat is het geheim van Methernitha? Wat is die bijzondere lijm die de gemeenschap al bijna 50 jaar bijeenhoudt? Voor 3 dagen, en met 3 mensen zijn we uitgenodigd om te delen en te leren…
Gaandeweg ontdekken we de gelaagdheid van deze gemeenschap; ze ont-wikkelt zich langzaam maar zeker voor onze ogen (en andere zintuigen). Op het eerste zicht valt er weinig buiten-gewoon te bespeuren, behalve misschien de 3 kunstig beschilderde windmolen of de oprechte hartelijkheid van de bewoners. Bezaaid over enkele hectaren liggen de leefgebouwen, werkateliers, schrijnwerkerij en boerderij. Centraal ligt het Moos-park, een plek voor stilte en meditatie.
Methernitha is een groep van 140 mensen die zich naar de buitenwereld toe verenigd hebben in een coöperatieve vennootschap. Ieder heeft een gelijkwaardig aandeel en dus een gelijkwaardige stem. De inbreng van de leden is hun werk in de coöperatieve, werk naar ieders mogelijkheden, geen opgelegde taken.  In ruil voorziet de coöperatieve haar leden in alle levensbehoeften.  Hun leuze is dan ook: een voor allen, allen voor een.  De coöperatieve heeft een bedrijfje opgericht dat rekken maakt (degelijk Zwitserse marchandise!), waar een dertigtal mensen van de gemeenschap werken.  Omwille van de vergrijzing zijn ze sinds enkele jaren ook verplicht om mensen van buiten de gemeenschap in dit bedrijf in dienst te nemen.

De coöperatieve past netjes binnen de beperkingen die opgelegd zijn door de huidige maatschappij.  Maar tegelijk creëert ze een eiland waarin haar leden een grotere vrijheid kunnen ervaren, een vrijheid tot eigen spirituele ontwikkeling. En dit is juist wat hen nog sterker bindt dan de coöperatieve op zich, nl. het luisteren naar de goddelijke vonk in onszelf en het plaats en tijd maken voor haar ontplooiing. Ze putten kracht en inspiratie uit de Bijbel –weliswaar met een kritische blik gelezen, maar hebben geen boodschap aan uiterlijk religieus vertoon.  Ze respecteren het unieke in iedere mens; ook in de geestelijke ontwikkeling zijn er evenveel paden te bewandelen als er mensen zijn. Vandaar ook dat ze elkaar hier heel vrij in laten.
Ze hebben een diep respect voor de natuur en al haar wezens. De hele schepping is de manifestatie van Gods woord. De mens is geschapen naar zijn beeld, waarbij hem de hele schepping in rentmeesterschap is gegeven. De taak van de mens is om enerzijds een waardig meester te zijn, anderzijds om in de gepolariseerde wereld de weg naar eenheid/heelheid terug te vinden.

Extraatjes:

Het Moos-park: In het moerassige deel van de vallei heeft Methernitha een park gecreëerd voor verstilling en meditatie.  Kleine paadjes lopen in schijnbaar willekeurige patronen langs bomen en waterpartijen.  Overal staan kleurrijke stoelen en bankjes. In de loop van haar bestaan heeft het park een bijzonder energieveld opgebouwd, dat een gelijkaardige gelaagde structuur vertoont als de tempel in Jeruzalem (en als Methernitha zelf). Een eerste zone voor het grote publiek, een offerzone, een zone voor ingewijden (priesters) en tenslotte het allerheiligste waar slechts enkelen af en toe vertoeven.  Een unieke plek!

De Thestatika: Methernitha is vooral gekend voor haar vrije-energie machine; de Thestatika. Om op een niet-bevuilde, niet-vervuilende manier elektriciteit te kunnen opwekken, vroeg Paul Baumann aan de natuur zelf om raad.  De Thestatika en zuivere elektriciteit was het resultaat.

Vrije energie is er voor iedereen die een goede meester en een echte vriend is van de natuur.  Om zijn vriend niet te verraden en te laten lijden onder de heersende hebzucht, heeft Baumann beslist om de Thestatika niet in productie te brengen, zelfs niet te gebruiken voor Methernitha’s eigen behoefte.  Enkel in het spirituele centrum, het allerheiligste, staat ze in voor de opwekking van zuivere energie…
http://www.methernitha.com/
www.rivendellvillage.org
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